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СРАВНИТЕЛЬНОЕ БЛЕЯНТЕ 


‚ ИРЫСНЫХТ и ДРУСВБНИВСАИХЪ 


ИНЕРАЛЬНЫ ХЪ ТВШЛЫХЪ ВАННЪ 
НА ДАВЛЕНТЕ КРОВИ 


ВЪ ЛУЧЕВОЙ АРТЕРШ ЧЕЛОВЪКА 


И НА МЫШЕЧНУЮ. СИЛУ. 


= 
ДИССЕРТАПТЯ [5 . 

НА СТЕПЕНЬ ДОКТОРА МЕДИЦИНЫ 75) 
Августа Мронговуса, _ 250 


МЛАДШАГО ВРАЧА б-ГО ЛЕЙБЪ-ДРАГУНСКАГО ПОЛКА, 


Цензорами диссертации, по порученю Конференц, были: профеесопа 


В. А. Манлесвинъ, П. П. Сущинсвй и приватъ-доценть В. И. Дроздовъ. 
$. , 


№: к Е ее а 
\ 16.— Пг. Р я: т 
г. `Роро 1есёз Со]1а ев 
Сатка Ехстено с о# 68 не. 
м 


< 


_— ПЕНУ. 
Типографя М. М. СтаАсюлевичА, Вас. Остр., 2 лин., у. 


_ 1888. 


| а Серйя диесертащй, защищавшихея въ ИМПЕРАТОРСКОЙ `Военно- 
Медицинской Академи въ 1887—1888 учебномъ году. 


№ 17. 


СРАВНИТЕЛЬНОЕ ВЛЯНТЬ 


ИРЫОИЫЬ м ДРУСКЕНИКОКИКЬ | 


МИНЕРАЛЬНЫХЬ ТВПЛЫХЪ ВАННЪ 


НА ДАВЛЕНТЕ КРОВИ 


ВЪ ЛУЧЕВОЙ АРТЕРИИ ЧЕЛОВЪКА 


И НА МЫШЕЧНУЮ СИЛУ, 


ЛИССЕРТАЩЯ 
НА СТЕПЕНЬ ДОКТОРА МЕДИЦИНЫ 


Августа Мронговуса, 


-МЛАДШАГО ВРАЧА 6-го ЛЕЙБЪ-ДРАГУНСКАГО ПОЛКА. 


Цензорами диссертащи, по порученю Конференщи, # 
В. А. Манлсскинъ, П. П. Сущинсвий и приватъ-донез ть 


С.-ПЕТЕРБУРГЪ. 
Типографя М. М. Стласюлввича, Вас. Остр., 2 лин., 7. 


1888. 


` . 


Докторскую диссертацию. врача Мронговтуса подъ заглавемъ: „Орав- 
нительное вмян!е пр$еныхъ и друскеникскихъ минеральныхъ теплыхъ 
ваннъ на давлен!е крови въ лучевой артер!и челов$ка и на мышечную 
силу“, печаталь дозволяется, съ тфмъ, чтобы по отпечатавши оной было 
представлено въ Конференшю Императорской военно-медицинской 
академ1и 500 экземпляровъ ея. С.-Петербургъ. Февраля 13 дня 1888 г. 


Ученый Секретарь В. Пашутина. 


При пользовании различныхъ болфзней минеральными ван- 
нами врачи не руководетвуются, по причин малаго изученя 
дЪйствя таковыхъ на организмъ, точными указантями; одновре- 
‘менно съ этимъ и противупоказан!я къ употреблен!ю минераль- 
ныхъ ваннъ не основаны на научныхъ началах. Поэтому, чтобы 
сдфлать попытку къ изученю вмявшя минеральныхь ваннъ на 
организмъ, я предприняль рядъ опытовъ для изучевюя сравни- 
тельнаго дЪйстйя прфеныхъь и друскеникскихъь минеральныхъ 
теплыхъ ваннъ на давлене крови и мышечную силу. 

Друскеникская минеральная вода относится, по своему хи- 
мическому составу, къ слабымъ водамъ поваренной соли '). Глав- 
‘ная составная часть воды есть хлористый натр!й, котораго въ 
1 килограмм» воды содержится около 4,5 грамма, потомъ слЪ- 
дуютъ хлористый кальшй и хлористый магнй, которыхъ содер- 
житея немного больше 2 и 1 граммовъ въ одномъ килограмм® 
воды. ЁромЪ того въ водз этой содержатся въ меньшихъ еще 
количествахьъ сфрнокислая известь, углекислая известь, углеки- 
слая магнез1я, кремнеземъ и др. Сумма везхъ плотныхъ состав- 
ныхъ частей въ 1 килограммЪ, по анализу Фонберга, равна 8,2555 
граммамъ. Профессоръ Иностранцевъ °) относить друскениксвя 
минеральныя воды „къ холоднымъ, среднимъ, хлоро-бромо-угле- 
кислымъ водамъ, содержащимъ, на, ряду съ натремъ, большое 
| воличество кальшя и меньшее магыя“. Новфйшую литературу 
о Друскеникахъ читатели найдутъ въ путеводителв Бертенсона 
и Воронихина °). Лучшее сочинене о друскеникскихъ минераль- 
ныхъ источникахъ есть нижеобозначенное сочинене С 
Иностранцева. 

Познакомившись въ общихъ чертахъ съ главными состав- 
ными частями друскеникской минеральной воды, мы приступаемъ 
къ изученю способа изм$рен1я кровяного давлен1я въ лучевой 
артери человзка. 

Давлене крови въ лучевой артерши человЪка изм®рялось по- 
средствомъ сфигмоманометра Баша. Чтобы познакомить читате- 


*) Бертенсонъ и Воронихинъ. Минеральныя воды. С.-Петербургъ, 1884 г. 

?) Иностранцевъ. Изучене друскеникскихъ минеральныхъ источниковъ. 
С.-Петербургъ. 1882 г. 

3) Полную литературу читатели найдуть въ „РуководителЪ“ д-ра Грегори 

 „Друскеники, ихъ цфлебныя средства и климатъ“, 1883 г. 


1* 


й 
ОРЗ. 


Е ть 


ЕО И ОЧ ЗА РЕЧИ ЕЩЕ УЧ 


корт о то ть Че Се КОН ет рлчирст. 


лей какъ съ послФднею модификащею сфигмоманометра, такъ 
и съ постепеннымъ усовершенствовашемъ его; мнф пришлось бы | 
повторить слово въ слово все то, что прекрасно изложено Ба- 
баевымъ “) въ его диссертащи. Тамъ же и въ диссертащи Вы- 
шегородскаго °) подробно приведены ве работы, въ которыхь 
примфнялся сфигмоманометрь Баша у наеъ и заграницею вь 
первоначальномъ своемъ видф. Самое послфднее видоизмневше’ 
аппарата и описане способа его примфнен1я читатели найдутъ. 
въ послфднемъ сообщеши профессора Бала, 3). Кром Бабаева- 
Бабаянъ и Вышегородскаго, этимъ же посл$днимъ видоизм$не- 
вемъ сфигмоманометра при своихъ изслёдоваюяхъ пользовался 
и Курловъ °). При моихъ измврешяхъ я пользовался аппара- 
томъ, выписаннымъ мною оть Люффта изъ Штуттгарта. Изм%- 
рее давлешя крови въ лучевой артерш производилоеь обыкно- 
веннымъ способомъ, т. е., челов$къ принималъь горизонтальное 
положеше на широкой скамейкЪ, правая верхняя конечность. 
отводилась отъ туловища подъ прямымъ угломъ и лежала на 
табуреткВ такимъ образомъ, что кисть выдавалась за край та- 
буретки. Сфигмоманометръь помфщалея на одномъ уровнф съ. 
артерлею. ОтмФчалось только показане стрфлки въ момент появ- 
‚лешя пульса. Изслдован1я свои я производиль въ Юл и ав- 
густ м%Ъсяцахъ 1887 года. Такъ какъ, по неимЪню колодца, 
невозможно было набрать достаточнаго количества пр$еной воды, 
то мнз пришлось вмфето ваннъ изъ настоящей прфеной воды’ 
пользоваться смЪсью изъ перегнанной и прФеной водъ. Перегнан- 
ная вода эта получалась охлаждешемъ пара, употребленнаго для 
приведен!я въ движен1е паровой машины. Для усилешя дЪй- 
стыя минеральной воды на организмъ человЪка и, чрезъ это, на, 
распредВлене крови и мышечную силу, я, кром$ ваннъ изъ на. 
туральной друскеникской минеральной воды, приготовиль тоже 
рядъ минеральныхъ ваннъ съ прибавленемъ на каждую ванну 
одной бутылки (2 фунта) маточнаго разсола и одного фунта 
друскеникской минеральной соли. Какъ друскениксый маточный 
разсолъ, такъ и соль получаются выпариваютемъ минеральной’ 


*) Матерлалы къ вопросу о вмянш гидро-электрическихъ ваннъ на кож-. 
ную чувствительность и на артеральное кровяное давлене у человЪка. 
Дисс. 1887 г. 

2) О вмяши общихъ душъ различной температуры на артертальное кро- 
вяное давлене, пульсъ, дыхаше и температуру здороваго человфка. Дисс. 1887 г. 

з) Вегпег КИтизеве Уоспепзеве Ш, № 11, 1887 г. ЗдЪеь же интереса я 
найдуть всю литературу. 

*) СЪрнокислый спартеинъ, какъ сердечное средство. Врачъ. № 48, тт ь 


между т$мъ какъ друскеникская соль состоитъь изъ выкристал- 
лизирующихся при выпариван1и воды солей, главнымъ образомъ 
изъ поваренной соли. Для того, чтобы по возможности исклю- 
чить вл1ян!е температуры ванны на давлен1е крови и на мышеч- 
ную силу, я приготовляль ванны въ 28° по Реомюру. Такая 
ванна одними авторами считается термически индифферентною, 
другими-же — очень близкой къ индифферентной °). Продолжи- 
тельность отдфльной ванны была 20 минутъ. Люди принимали 
анну въ полулежачемъ положенш, погруженные по шею въ воду. 
Матер1аломъ мнЪ служили 20 больныхъ нижнихъ чиновъ дру- 
скеникской военно-санитарной станцш. Изъ этихъ нижнихъ чи- 
новъ 10 человфкъ страдало воспалешемъ съ распадомъ то око- 
Члоушныхъ, то подчелюстныхъ, то шейныхъ лимфатическихъ же- 
Шлезъ, 8 человЪкъ страдало лишь опухолью одной или нФсколь- 
кихь изъ упомянутыхъ группъь железъ; наконець одинъ стра- 
даль до начала опытовъ экземой туловища и одинъ хрониче- 
скимЪ ревматизмомъ суставовъ. Во время опытовъ оба, субъекта 
были совершенно свободны отъ болфзни. Ни одинъ изъ боль- 
ныхь во все время наблюдений не лихорадилъ; въ случа же 
какого-нибудь осложнен1я наблюдевмя надъ нимъ немедленно 
прекращалиеь. Общее состоян!е здоровья всЪхъ людей было до- 
вольно удовлетворительное. У нЪсколькихъ челов®къ припухлость 
лимфатическихъ ‘железъ была самая незначительная. На основа- 
ни всего вышесказаннаго можно принять, что измфреншя я про- 
изводиль надъ субъектами, сравнительно здоровыми. ВеЪхъ ваннъ 
для каждаго субъекта сдЪлано по 27, именно: 9 ваннъ изъ 
пр$феной воды, 9 изъ обыкновенной минеральной и 9 изъ мине- 
ральной воды съ прибавлешемъ соли и маточнаго разсола. ВеЪхъ 
ваннъ сдфлано было 516. (По причинЪ заболЪванля субъектовъ 
24 ванны не были сдфланы). Изм$рен1я давленя крови (и мы- 
шечной силы) производились три раза въ день, именно: съ 7 
часовъ утра я начиналъ измфрять всЪмъ субъектамъ кровяное 
давлене и мышечную силу, потомъ субъекты принимали ванны 
и, по м5рЪ выхода изъ ванны, я каждому отдфльно измрялъ 
сначала кровяное давлене, а потомъ мышечную силу. Изм$- 
рен!я оканчивались обыкновенно въ 12"/, часовъ дня. Вечерня 
измЪрен1я начинались съ 5 часовъ. 


1) Гретори, 106. с. стр. 28. 
2) Бертенсонъ и Воронихинъ, 10с. с. стр. 55. 
3) Бабаевъ-Бабаянъ, 10с. сй. стр. 68 и 69. 


Таблица 1-я давлен1я крови въ лучевой артерии, изм$ряемаго ь 
дней принятя простыхъ тен и 


о м 


Имя и фамилия. 


. Савка, Илья. . 

. Котовсый, Викентй. 

‚ Мистрюковъ, Николай . 
. Урбановичъ, Малвзй 

. Конегелисъ, Осипъ. 


. Путрашь, Петръ. 


7. Астафьевъ, Николай 


. Гавриловъ, Иванъ . 
‚ Худаленокъ, Петръ. 
. Хвалулинъ, Фатула. 
. Царевъ, Яковъ . 

. Пахомовъ, Михаил 
. Ивановъ, Петръ. 

. Ненортовичь, Осии, 
. Жидкось, Антонъ 

. Соколовъ, Степанъ. 
. Фаерушинъ, Аимедъ 
‚ Гончаровъ. Трофимъ 
. Дюжинкинъ, Ивавъ. 


20. Гундровь, Василий . 


[45 
|= 
|5 


а 
[5 
= 
[Ч] 
|=] 
[55 


Передъ ван- 
|: 


Посл ванны. | = 


130 


Вечеромъ. 


Посл% ванны. 


145 


160 


| 155 


‚| 160 


Посяф ванны. 

Вечеромъ. 

Передъ ван- 
_ ной. 


185 


ЕТ 
© 
2) 


135 


170 
165 
170 
165 
175 || 


150 


155 
200! 


150 


160 
195! 
120 
175 
200! 
170 


165 


6-й день. 


7-й день. 


Передъ ван- 
ной. 


Посл ванны 


№95! 180 | 170 
135 


Ё 
195 .1901 185 
95'| 175 | 160 
| 
[15 130 | 115 
| |65 140 | 165 
Фл5! 185 | 140 


5 180 | 145 


60 175 | 150 


140 | 155 


Посл% ванны. 


Вечеромъ. 


200! 
145 
155 
185 
150 
185 
175 
155 
145 
165 
195! 
145 
205! 
165 
185 
115 
105 
165 
185 
120 


о 


Передъ ван- 
ной. 


195! 
170! 
130 
155 
170 
165 
200! 
140 
140 
150 
195! 
165 


205! 
165 
155 
130 
175 
175 
205! 
185 


Посл ванны 


195! 
115 
140 
195! 
145 
160 
185 
185 
140 
160 
190! 
110 
195! 
170 
170 
120 
130 
185 
215! 
185 


Вечеромъ. 


о 
с мы 
(© 


155 
190 
175 
190 
165 
190! 
165 
185 
175 
145 
170 
170 
175 
120 
165 
155 
190 
185 


Передъ ван- 
ной. 


200! 
130 
185 
195 
175 
175 


195! 


170 
160 
155 
170 
140 
145 
140 
150 
120 
150 
175 
215! 
165 


Посл$ ванны. 


125 
145 
175 
160 
155 
185 
135 
155 
120 
145 
215! 
130 
165 
170 
155 
120 
120 
190 
215! 
195 


8-й день. 


Вечеромъ. 


= 
©> 
> 


210! 
185 
175 
155 
155 
205! 
165 
160 
165 
205! 
165 
145 
145 
185 
125 
170 
180 
200! 


9-й день. 


нометромъ Баша въ миллиметрахъ ртути, въ продолжен1и девяти 
№еникскихъ ваннъ. 


Средв!й выводъ. 


Передъ ван- 
ной. 


185 
120 
160 
180 
170 
180 
205! 
170 
145 
175 
200! 
140 
155 
145 
125 
110 
140 
155 
165 


165 | 200! 


Посл ванны. 


Вечеромъ. 


205! 
170 
190 
170 
170 
210! 
175 
205! 
180 
180 
195! 
145 
155 
145 
135 
125 
160 
200! 
185 
195! 


Передъ ван- 
ной. 


149,3 
125.7 
160,5 
163.9 
161 

163,3 
153,3 
144,4 
148.3 
154,3 
158,6 
141 

145 

150,5 


140,5 
115 
150,5 
159,4 
163 
165 


150,3 


Посл ванвы. 


140 
125,5 
164,4 
160,6 
151,6 
169,3 
155 

138,9 
148,9 
152.2 
167,5 
138.9 
156,4 
160 

150,6 
пы 
145,5 
170 

176 

150 


151,3 


Вечеромъ. 


148,5 
141,6 
164,4 
171,6 
160,5 
163,7 
155 

153,5 
155,5 
160 

166 

142,8 
157,1 
155,5 
160. 

119,4 
148,3 
170,6 
178,1 
156,6 


156.4 


Таблица 2-я давлевя врови въ лучевой артер1и, измфряемаго с 
принятя простыхъ пр: 


Имя и фамилия. 


. Савка, Илья. 


. Котовсый, Викентий 


. Урбановичь, МалвЪй 
. Конегелисъ, Осипъ . 
. Путрашь, Петръ. . 
. Астафьевь, Николай 
. Гавриловъ, Иванъ . 


. Худаленокъ, Петръ. 


Хвалулинь, Фалула . 


. Царевъ, Яковъ. . 
. Пахомовъ, Михаилъ. 
. Ивановъ, Цетръ. 

. Ненортовичъь, Осипъ 
. Жидкосъ, Антонъ 

. Соколовъ, Степанъ. 
. Фаерушинь, Аимедъ. 
. Гончаровъ, Трофимъ. 
. Дюжинкинъ, Иванъ . 


. Гундровь, Василий . 


* 


. Мистрюковъ, Николай . 
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165 
130 
185 
170 
160 
150 
130 
170 
130 
140 
175 
125 
175 
160 
145 
115 
145 
140 
150 
165 
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[<> 
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Посл ванны. |, 


125 
120 
155 
155 
145 
170 
120 | 
140 
140 
140 
155 
105 
180 
160 
130 
105 
125 
165 


190! 195 
130 | 145 


в 


Вечеромъ. 


170 


185 | 160 
125 | 135 
170 | 185! 
160 | 160 
145 | 150 
115 | 105 
120 | 135 
140 | 170 
! 
145 


Посл% ванны. 


Е 
5 


2-й день. 


Вечеромъ. 


| 


Передъ ван- 
ной, 


160 
145 
115 
140 
180 
185 
135 
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Таблица 3-я давлевня крови въ лучевой артер!я, изм$ряемаго сф: 
принят!я друскеникскихь минеральныхь ваннъ съ пр 


Имя и фамилия. 


— 


© м в 


. Савка, Илья. 

. Котовск, Викент 

. Мистрюковъ, Николай. 
. Урбановичъ, МатвЪй . 
. Конегелисъ, Осипъ. 

. Путрашь, Петрь 

7. Астафьевь, Николай 

. Гавриловъ, Иванъ . 

. Худаленокь, Петръ. 

. Хвалулинъ, Фатула.. 

. Царевь, Яковъ. 

‚ Похомовъ, Михаилъ 

. Ивановъ, Петръ 

. Ненортовичъ, Осипь 

. Жидкосъ, Антонъ . 

. Соколовъ, Степанъ. 

. Фаерушинъ, Аимедъ 

. Гончаровь, Трофимь . 
. Дюжинкинъ, Иванъ 


. Гундровъ, Васимй. 
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Разсматривая таблицы мы видимъ, что среднее давлене 
крови въ лучевой артери равно 150 миллиметрамъ ртути. Ре- 
зультать этотъ сходится съ результатомъ измфренйя кровяного 
давлешя профессора Баша, по которому предЗлы эти между 
135 и 165 и даже 180 милл. ртути. Бабаевъ-Бабаянъ “) на- 
шелъ (у 30-ти здоровыхъ студентовъ) среднее кровяное давле- 
ве въ лучевой артери равнымъ 133,3 милл. ртути. Фирордть, 
при случайномъ изелфдовани у челов5ка прямымъ гемодинамо- 
метрическимъ способомъ, нашелъ среднее кровяное давлеше рав- 
нымъ 155 милл. ртути. ПослЪ простой друскеникской мине- 
ральной ванны среднее давлеше крови совершенно не изм®ни- 
лось, такъ какъ увеличен1е средняго давлен1я крови на 1 милл. 
ртути невозможно принимать во внимане. Иъ 5-ти часамъ по 


полудни среднее давленйе крови поднялось съ 150,3 до 156,4, _ 


т. е., увеличилось почти на 6 милл. Спрашивается, есть ли это 
увеличене средняго кровяного давлен1я къ вышесказанному вре- 
мени явлен1е физ!ологическое, наблюдаемое и обыкновенно, по- 
мимо ваннъ, или же оно находится въ зависимости отъ приня- 
той ванны. Мы не имфемъ никакихъ причинъ принять вторую 
возможность; что же касается перваго предположеня, т. е., что 
увеличен1е давленя къ 5-ти часамъ вечера зависить отъ физ10- 
логическаго состояя давленя въ разные часы дня, то Цадекъ °), 
на основани своихъ изслЪдованй, говоритъ, что кровяное дав- 
лен1е подлежить правильному дневному колебаню, что кровя- 
ное давленйе поднимается посл полудня (тахпиашт  поднятя 


8—15 милл. ртути) независимо отъ обЪфда, а къ вечеру, въ боль- 


шинств$ случаевъ, падаеть. Хотя Падекъ выражается здФеь до- 
вольно неопредфленно, однако средн1е выводы изъ 2-й и 3-Й 
таблицъ и друйя причины заставляютъ меня принимать, что 
повышен1е средняго кровяного давлен1я къ 5-ти часамъ по по- 
лудни зависитъ исключительно оть физ1ологическаго, къ тому 
времени, увеличен1я кровяного давлен1я. Вторая таблица пока- 
зываеть, что давлен!е крови тотчасъ поелЪ индифферентной пр$- 
сной ванны уменьшено въ среднемъ выводЪ на 8,2 милл. ртути. 


Уменьшен1е это крайне незначительно. Результать этоть не 


противур$читъ извфстнымъ уже въ настоящее время фактамъ; 
такъ 28 положене Лейхтенштерна 3) гласитъ: при термически 


*) Г.ос. сё. стр. 66. 
2) 7ааек. Гле Меззипе 4ез Впи\атискз ап Мепзевеп п е]з6 4ез Вазсизевеи 
Арфагайз. ХейзевеШ, г КПизсве Мест. Ва. П. 1881. 
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3) Общая бальнеотералия О. Лейхтенштерна, переводъ Милютина. Руко- _ 


водство къ общей тераши Цимсена. 1884 т. 


о 


индифферентныхь ваннахъ не замфчается никакого вмяня ни 
на измфнен!е скорости ударовь сердца, ни на раепредВлеше 
крови въ т6лф. Авторъ этоть считаеть ванну въ 34 до 85° по 
Цельешо индифферентной. Якимовъ ‘) нашелъ, что давлене оть 
теплыхъ простыхъ ваннъ темпералурою въ 28 до 30° по Реом., 
понижается среднимъ числомъ на 3,34 милл. Что касается влия- 
н1я термически индифферентной минеральной ванны на давленте 
крови, то экспериментальныхь изслфдован!й въ этомъ направле- 
ви мнф не извЪстно. Лейхтенштернъ высказываеть въ 29-МЪ 
положенш слфдующее предположевше: „Напротивъ того, терми- 
чески индифферентныя, но содержация соли и газы ванны, 
могуть по своему раздражающему свойству дЪйствовать какъ 
легкля эписпастика, такъ что отъ нихь происходить незначи- 
тельное расширеве периферическихъь сосудовъ кожи“. Расши- 
реше периферическихъ сосудовъ кожи однако можеть быть со- 
 пряжено съ измфнешемъ давлевя крови въ сторону плюса и 
минуса, или же можетъ не оказать никакого вмян1я на давле- 
‚ ве крови въ периферическихъ артеряхъ. Если раздражене пе- 
риферическихъ нервовъ отъ содержащихся въ ваннф солей и 
газовъ значительно, то можетъ получиться рефлекторнымъ пу- 
темъ столь зничительное сокращен!е сосудовъ внутреннихь ор- 
гановъ, что, несмотря на расширене периферическихъ сосудовъ, 
въ результатв не получится никакого понижен1я кровяного да- 
влен1я. Такой повидимому результать нами. полученъ поелз 
термически индифферентныхъь минеральныхъ ваннъ, гдф среднее 
кровяное давлене осталось безъ перем$ны. Отъ термически 
индифферентной прЗеной ванны периферичесве сосуды повиди- 
мому тоже расширяются, но такъ какъ недостаетъ здЪеь раздра- 
жен!я оть солей и газовъ, то не происходить рефлекторнаго 
сокращенля сосудовъ внутреннихъ органовъ и кровяное давлене 
въ периферическихъ артерляхъ немного падаетъ. Средый вы- 
водъ изъ третьей таблицы повидимому противур$читъ вышеска- 
заннымъ объясненямъ, такъ какъ здфсь, несмотря на присут- 
сте въ ванн№ солей, даже въ большемъ противъ прежняго ко- 
личествЪ, однако давлене въ лучевой артерли уменьшилось на 
9,3 милл. ртути. Явлеше это нужно объяснить послФдователь- 
нымъ дЪйствемъ принятыхъ многочисленныхъ и различныхъ ваннъ 
на организмъ челов$ка, въ частности на его нервную и сосу- 
дистую системы. Можно предполагать, что вслфдстве частыхъ 
ваннъ периферическе нервы и нервные центры стали слабъе 


*) Явимовъ. Въ ученю о теплыхь ваннахъ. Диссерт. 1888. 
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реагировать на периферическое раздражене вел детве прывычки, 
если можно такъ выразиться, къ подобнымъ раздраженямъ, вел$д- 
ствте чего неполучалось соотв$тственнаго рефлекторнаго сокращен1я 
сосудовъ внутреннихъ органовъ; въ результатВ получилось, въ еред-. 
немъ выводЪ, незначительное уменьшение давленя въ лучевой арте- 
ри. Съ другой стороны можно думать, что всл$детне многихъ, при- 
нятыхЪ въ данномъ случа, ваннъ сосуды кожи стали легче рае- 
ширяться велЪдетие теплой минеральной ванны. Сказаннымъ 
нужно объяснить то, что въ среднемъ выводф изъ 3-й таблицы 
получено уменьшене давленя въ лучевой артери на 9,3 милл. 
ртути. Средне выводы о послФоб%денномъ давленш крови косвен- 
нымъ образомъ подтверждаютъ высказанное выше предположене 
о послЗдовательномъ, продолжительномъ дЪйствьи теплыхъ ваннъ 
на давлен!е крови. Первая таблица ‘показываетъь, что среднее 
давлене въ лучевой артери къ 5-ти часамъ по полудни была 
на 6 милл. ртути больше средняго утренняго давлен!я (какъ 
раньше упомянуто было, Иаек доказалъ, что давлеше въ посл$- 
обфденные часы увеличивается). Лвлеше это я считаю явленлемъ 
физ1ологическимъ. Вторая таблица, показываетъ, что среднее посл®- 
обфденное давлеве только на 0,7 милл. больше ередняго утрен- 
няго давлен1я; наконецъ, третья таблица показываетъ, что посл$- 
обЪденное среднее давлеше уже меньше средняго утренняго на 
1,8 милл. ртути. Утреннее среднее давленте оставалось во все время — 
опытовъ одинаковымъ, что доказываетъ, во-первыхъ, что вмявше. 
термически индифферентныхь пр$еныхь и минеральныхъ ваннъ 
продолжается и на н%®еколько часовъ послФ ванны; во-вторыхъ, 
что вмяне это т$мъ рфзче и продолжительнфе, чёмъ ббльшее. 
число ваннъ принято, и въ-третьихъ, что вмяне это на вторыя 
сутки уже не обнаруживается. 

Лейхтенштернъ въ 29-мъ положен!и говоритъ: „Не рзшено | 
еще, достаточно ли сильно „раздражение“, произведенное мине- 
ральными ваннами съ помощью содержащихся въ нихъ газовъ 
и солей на нервы кожи, чтобы рефлекторно возбудить центры 
сосудодвигательныхь и блуждающихъ нервовъ и обнаружить 
вмян1е на распредфлене крови и б1еше сердца“. Изъ. моихъ 
многочисленныхъ опытовъ выходить, что друскеникская мине- 
ральная вода, даже съ прибавленемъ друскеникской соли и та- 
кого же маточнаго разсола, не въ состояни произвести другого 
вшян1я на давлене крови, чЪмъ какое производить прЪ%еная 
ванна. Оставляя въ сторон% вышесказанныя предположеня, тре- 
бующия еще подтвержденя, я на основан своихъ опытовъ 
считаю себя въ прав высказать слфдующее: 


и 


вакъ термически индифферентныя пр$феныя, такъ и терми- 
чески индифферентныя друскениксюя минеральныя ванны, даже 
съ прибавленемъ друскеникской соли и друскеникскато маточ- 
. наго разеола, дЪйствують на сравнительно здоровыхъ субъек- 
товъ совершенно одинаково, именно, онф понижаютъ очень не- 
значительно среднее кровяное давлеше въ лучевой артерли; сред- 
ый тшахпиит понижен!я равенъ 9,3 милл. ртути. 


На везхъ трехъ таблицахъ видны цифры съ восклицатель- 
нымъ знакомъ, что должно обозначить, что цифры эти не мо- 
гутъ быть взяты во внимане при составлени среднихъ выво- 
довъ, такъ какъ он зависфли оть особыхъ причинъ, которыхъ 
не всегда удалось устранить. Если субъектъ передъ измВренемъ 
почему-либо производилъ быетрыя мышечныя движен1я, то цифра 
получалась необыкновенно высокая и измфреюме теряло всякое 
значене. Для точнаго наблюден1я надъ давлешемъ крови нужно 
соблюдать, чтобы всЪ субъекты, надъ которыми производятся 
наблюден1я, находились въ совершенно одинаковыхъ услов1яхъ. 
Чтобы показать, на сколько мышечныя движен!я могутъ вызвать 
повышен1е давлен!я крови, профессоръ Бапгь ') говоритъ слф- 
дующее: „О1езе 5еюегипе Кати ипег Ошулаеп еше зейт ре- 
Ттасп6Пее зет. Зо {ата 1ей, 4азз, паев с. 10 Мимиеп апВа]- 
фепешт тазсвеп Ншапзбеюеп ешег Апйбпе шеш ВцигисК уоп 
‘125 №15 ай 180 Мт. Не сезиесеп маг °)“. Не только мы- 
шечныя движевшя, но и психическля вмян1я могутъ вызвать по- 
вышен1я давленя крови. При всЪхъ этихъ обстоятельствахъ по- 
вышенше давлен!я крови зависитъ, главнымъ образомъ, отъ уси- 
ленной дЪятельности сердца. 


Экспериментальныхъь свЪдёшй о вмяви минеральныхъ ваннъ 
на мышечную силу мнф не извфетно. Якимовъ 3) производилъ 
наблюденя надъ вмяемъ простыхъ ваннъ температурою въ 
28 —30° по Реом., причемъ пришелъ къ слфдующему выводу: 
(положене 7) „Теплыя ванны дЪйствуютъ неблагопраятнымъ 
образомъ на силу мышцъ: шахипит ослабления ея для рукъ на 
16 дБлешй ‘) было 1 разъ, пншииит на 0,25 дЪлен!й; обрат- 
ный эффекть получился 7 разъ. Махшиии ослаблен1я силы для _ 


+) ВегНаег КИиучейе \УМоспепзене#. № 12. 1887. 

т 2) Это повышене можеть быть иногда очень значительно. Такъ, я на- 
шелъ, что послф десятиминутнаго безостановочнато быстраго подниманя на 
гору мое кровяное давлен!е поднялось со 125 до 180 милл. ртути. 

3) Якимовъ. Въ ученю о теплыхъ ваннахъ. Диссерт. 1883 г. 
“) Одно дЪлеве соотвЪтствуетъь одному фунту. 
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ногъ было на 28,75 дфлен!й; - пупа на 0,5 дёленй“. Я про- 
изводилъ одновременно и надъ т5ми же субъектами наблюденя 
надъ вмяшемъ термически индифферентныхъ ваннъ на давлене _ 
крови въ лучевой артер1и и на мышечную силу, поэтому все 
то, что уже сказано было въ первой половин® работы и тоже 
относится и къ этой половин работы, не будетъ повторено. 
При изм$рени силы мышцъ я точно придерживался системы, 
по которой измфрялъь силу мышць въ своей диссерталли Роза- 
новъ !), т.-е. ве мышцы раздфлены на 8 мышечныхъ групиъ. | 
Изм$рен1я я производилъь 3 раза; первый разъ съ 7 часовь_ 
утра, 2-й разъ тотчасъ посл ванны (в$рнфе послЗ измфреня 
кровяного давлен1я) и 3-й разъ съ 5 часовъ по полудни. Для 
измфрен1я мышечной силы я пользовался спещально для этого 
заказаннымь динамометромъ, который приспособленъ какъ для 
сжиманя, такъ и для вытягиван1я, для чего онъ снабженъ двумя 
скалами. Каждое дЪлен!е динамометра соотвЪтетвуеть одному 
килограмму. ИзмЪрене производилось такимъ же совершенно 
способомъ и съ тЪми же предосторожностями, какъ и въ работ 
Розанова, съ тою только разницею, что я силу вефхъ мышеч- 
ныхЪ группъ измфрялъ однимъ динамометромъ, который поеред-_ 
ствомъ крЪпкой веревочной петли такимъ образомъ вфшался на 
ввинченный въ столбъ крюкъ, что совершенно легко съ него 
снимался. КромЪ того я вместо того, чтобы употреблять блокъ 
и черезъ него перебрасывать веревку, въ результат чего зна-. 
чительная часть силы пропадала велдстые треня въ блоЕФ, 

снималь динамометръ съ крюка и привфшиваль его посредствомъ 
петли къ крюкамъ, которые находились на соотв$тетвенныхъ 
высотахъ и были ввинчены такимъ образомъ, что ихъ свобод- 
ные концы смотрфли не вверхъ, а внизъ. Такимъ образомъ я 
къ одному концу продольнаго д1аметра динамометра привязы- 
валъ малую петлю для привфшиван1я къ крюкамъ, къ другому 
же концу продольнаго д1аметра привязывалась крзикая веревка, 
съ двумя петлями, одна тотчасъь ниже динамометра, а другая 
оканчивалась приблизительно на полтора фута ниже первой. . 
Ерюковъ нужно было веЪхъ четыре: два крюка ввинчены были 
обыкновеннымъ способомъ, а два такимъ образомъ, что ихъ сво- 
_бодные концы емотрфли внизъ. Для измфревя силы мышць, 
разгибающихъ предплечье, субъектъ схватывалъ въ кулакъ петлю 
тотчасъ ниже динамометра, висЪвшаго на верхнемъ, крюЕЗ, и, 


') Иванъ Розановъ. О вмян!и нфкоторыхъ услов1й военной службы на мы- 
шечную силу. Диссерт. 1885 г. 
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прижимая плечо къ туловищу, тянулъ вертикально внизъ. Для 
измфрен1я силы мышцъ, сгибающихъ предплечье и поднимаю- 
щихъ вытянутою верхнею конечностью, динамометръ прицзилялся 
въ третьему (считая сверху) вкрюку, субъекть схватывалъ за 
ту же петлю, что и раньше, и тянулъ вертикально вверхъ или 
съ притянутымъ плотно къ туловищу плечомъ, или съ вытяну- 
той верхней конечностью. Для измфреня силы мышцъ, сгибаю- 
щихъ и разгибающихъ колфнное сочленеше, динамометръ при- 
вЪшивалея ко второму крюку, субъекть вкладывалъ свою стопу 
въ нижнюю петлю, причемъ для измфремя силы мышць, сги- 
бающихъ колфнное сочленене, нужно садиться лицомъ къ ди- 
намометру, а для измфрешя силы мышцъ, разгибающихь ко- 
лВнное сочленен1е, субъекть долженъ садиться спиною къ, ди- 
намометру. Петля должна лежать тотчасъ надъ лодыжками; 
другая нога должна плотно обо что нибудь упираться. Субъектъ 
долженъ стараться насколько возможно сильнзе сгибать или 
разгибать колфнный суставъ. Для изм$ревя силы мышцъ, сги- 
бающихъ тазобедренное сочленене и спину, динамометръ при- 
вЪшивалея ко второму крюку, чрезъ ближайшую къ динамо- 
метру петлю продФвалась палочка и, захвативь обфими руками 
за палку, сильно надавливалаеь внизъ. При этомъ нужно было 
наблюдать, чтобы надавливан!е производилось равном®рно обфими 
руками и чтобы положене верхнихь и нижнихъ конечностей 
было одинаково. Наконецъ, для измфреня силы мышцъ, разги- 
бающихъ тазобедренное сочленене и спину, динамометръ при- 
кр$плялея къ самому нижнему крюку, чрезь ближайшую къ 
динамометру петлю продЪвалась палочка и съ вышеуказанными 
предосторожностями производилось вытягиване вверхъ. Кром 
послёднихъ двухъ группъ мышцъ сила всзхъ остальныхъ группъ 
измрялаеь только на правой сторонф. Изм®рене силы я про- 
изводиль обыкновенно по одному разу; только въ сомнительныхъ, 
подозрительных случаяхъ я повторялъ измфреше. Вообще, же- 
лая получить сколько-нибудь в8рныя цифры, нужно крайне вни- 
малельно наблюдать за правильностью дЪйстый изслфдуемыхъ 
субъектовъ. 
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ВсЪхъ относящихся сюда таблицъ 27, не считая трехъ таб- 
лицъ со средними выводами. При первыхъ девяти таблицахъ 
люди принимали термически индифферентныя друскениксвя ми- 
неральныя ванны (температура ванны въ 28° по Реом.); при 
второй групи ваннъ люди принимали термически индифферент- 
ныя прзеныя ванны; наконецъ, при третьей групп таблицъ, 
люди принимали друскеникскя минеральныя ванны съ прибав- 
ленемъ друскеникской соли и друскеникскаго маточнаго раз- 
сола. Въ среднемъ вывод$ изъ первой группы видно, что сила 
мышць 6 разъ уменьшилась и два раза увеличилась. Умень- 
шене силы въ среднемъ выводф равно 4,2°/, увеличеще же 
равно 0,9°/.. Изъ средняго вывода изъ второй групны таблиць 
видно, что сила мышцъ уменьшилась 5 разъ въ среднемъ вы- 
водф на 2,2°/,, 1 разъ сила мышцъ осталась безъ перемфны, 
наконецъ, 2 раза увеличилась въ среднемъ выводЪ на 6,3°/.. 
Изъ средняго вывода изъ третьей группы таблицъ видно, что 
сила мышцъ уменьшилась 5 разъ въ среднемъ выводф на, ЗВ 
одинъ разъ сила мышцъ осталась безъ перемзны и два раза 
сила мышцъ увеличилась въ среднемъ выводЪ на 9,3°/. Во 
всЪхъ трехъ группахъ таблицъ сила однфхъ и т5хъ же мышеч- 
ныхъ группъ увеличилась, именно групиъ мышцъ, сгибающихь | 
колфнное сочленене и сгибающихъ тазобедренное сочленене и 
спину. Сила мышцьъ, разгибающихь колфнное сочленеше, въ 
среднемъ выводЪ изъ 2-й и ‘3-й группь таблицъ оказывается 
остающеюся безъ перемфны. Итакъ, если раземотрЪть выводъ 
изъ каждой группы таблицъь отдфльно, то увидимъ, что сила 
мышцъ въ первой групп таблицъ 6 разъ незначительно умень- 
шилась и 2 раза очень незначительно увеличилась; изъ второй 
группы таблицъ видно, что сила мышцъ 5 разъ уменьшилась, 
но уменьшилась меньше, чёмъ въ первой групп, 2 раза уве- 
личилась, но больше, чЪмъ въ первой группЪ, и одинъ разъ 
сила осталась‘ безъ перемфны; изъ третьей группы ‚таблиць 
видно, что сила мышцъ тоже уменьшилась 5 разъ, но немного 
больше, чЪмъ въ предидущей групп таблицъ, одинъ разъ 
сила осталась безъ перемфны и два раза, какъ и въ двухъ 
другихъ группахъ таблицъ, увеличилась, но еще больше, чёмъ 
въ предидущей группф таблицъ. Изъ этого выходить тоть 
странный и неожиданный фактъ, что въ то время, когда умень- 
шенше силы мышцъ послЪ всфхъ родовъ ваннъ остается почти 
одинаковымъ, въ двухъ группахъ мышцъ сила чфмъ дальше, 
тБмъ больше увеличивается и увеличивается даже до 9,3°/ въ. 
среднемъ выводЪ. На основани всего вышеизложеннаго можно 


ы 


о 


вывести слфдующия обпая положення: мышечная сила посл тер- 


мически индифферентныхь прфсныхъ и одрускеникскихъ мине- 
ральныхъ ваннъ уменьшается; исключене изъ этого правила, 
составляютъ двф группы мышцщъ, именно: 1) сгибающихь ко- 
лЪнное сочленене и 2) сгибающихь тазобедренное сочленене 
и спину; сила сказанныхъ группъ мышць увеличивается. Умень- 
шене силы мышцъ послф термически индифферентныхь прЪс- 
ныхъ и минеральныхъ ваннъ весьма незначительно, въ среднемъ 
вывод% не больше 4,2°/.. Больше всего уменьшилась сила мышцъ, 
поднимающихъь вытянутой рукой, посл минеральныхъь ваннъ 
съ прибавленемъ соли и маточнаго разсола (такъ-называемыхь 
уплотненныхъ ваннъ), гдф сила уменьшилась до 12°/о. За этой 
группой слФфдуетъ группа мышцъ, разгибающихъ локтевое со- 
членене, гдЪ сила уменьшилась на 6,9%» послф натуральной 
минеральной ванны. Сила остальныхъ групиъ мышцъ уменьши- 
лась меньше. 

Сила группъ мышцъ, сгибающихъ кол$нное сочленеше и сги- 
бающихъ тазобедренное сочлененше и спину, посл веЪхъ ро- 
довъ ваннъ увеличивается шахппаш въ среднемъ выводЪ на ОИ 


шпишию на 0,9°/; съ увеличешемъ числа принятыхъ ваннъ 


возрастаеть и увеличеве силы \). 

Что касается мышечной силы къ пяти часамъ по полудни, 
то она почти не отличалась отъ утренней силы; она чаще была 
меньше, рже больше, но эти разницы были настолько незна- 
чительны, что ими можно игнорировать и сказать, что сила 
мышцъ въ пяти часамъ по полудни была такая же, какъ и 
утромъ въ 7—8 часовъ; но тажъ какъ Бухъ, Поварнинъ °) и 
Розановъ 3) доказали, что сила мышцъ увеличивается къ вечеру 
и падаеть къ утру, то можно заключить, что теплыя ванны 


дЪиствують понижающимъ образомъ на силу мышцъ въ продолже- 


ни нЪсколькихъ часовъ. Даже въ тЪхъ случаяхъ, гдЪ непосред- 
ственно посл$ ванны сила увеличилась, къ пяти часамъ сила 
была всегда почти равна утренней. 


*) Изъ всфхъ субъектовъ, служившихъ мнф матераломъ, одипъ, именно 
Путрашь, отличался какь самою большею въ сравневи съ другими мышеч- 
ною силою, такъ и своимъ слабымъ умственнымъ развитемъ. Вс старавля 
научить его правильнымъ дЪйств!ямъ остались напрасными; онъ развиваль 
все большую силу, такъ что сила его мышцъ къ самому концу наблюденй 
удвоилась. Примфръ этотъ показываетъ, какъ трудно дфлать наблюден!я съ 
подобнымъ матераломъ. 

2) М. Поварнинъ. Къ вопросу о вмяни сна на мышечную силу человЪка. 


‚ ^ Дисеертацая. Сиб. 1883 г. 


*) Розановъ. 106. с14., стр. 67 и 68. 


И 


Наконець приведу полученныя мною средвйя цифры силы 
отдфльныхь группь мышщь и сравню ихъ съ таковыми, полу- 
ченными Розановымъ "). 
правой руки, нами получено 24,3 килограмма, для 2-й, сги- 
баня локтевого сочлененя—14,2 килограмма, для 3-й, разги- 
башя его—11,3 килогр., для 4-й, поднятя вытянутой рукой— 


10,6 килогр., для 5-й, сгибая колфннаго сочлененя— 14,9 — 
килогр., для 6-й, разгибан1я его — 19,5 килогр., для 7-й, - 


мышцъ, сгибающихъ спину и тазобедренное сочленене—35 ки- 
лограмма, для 8-й мышцъ, разгибающихь ихъ-—48,2 кило- 
грамма. Розановъ получиль для нфкоторыхъ группъ мышцъ зна- 
чительно большя цифры; такъ, для 1-й группы имъ получено 
приблизительно на 12 килогр. больше, для 3-й, разгибан1я 
локтевого сочленения —на 5 килогр. больше, для 5-й, сгибая 
колфннаго. сочлененя— на 12 килограммовъ больше; для 6-й, раз- 
гибаня его— приблизительно на 11"/, килограмма больше; для 
7-й, сгибан1я спины и тазобедреннато сочленен1я, приблизи- 
тельно на 20 килогр. больше, и наконець для 8-й группы 
мышць, разгибаня ихъ, больше, чЪмъ на 20 килогр. Причина. 
уменьшеня въ нашемъ случа мышечной силы зависить отъ. 
различныхъ причинъ. Нижнее чины, надъ которыми я произво- 
диль свои наблюденя, одержимы были хроническими страда- 
н1ями, велЪдетые которыхъ они уже усифли провести болфе или 
менфе продолжительное время въ разныхъ. врачебныхъ заведе- 
няхь, гдЪ не было никакой надобности употреблять въ дфло 
свой мышцы; въ результат появилось ослабленме силы мышцъ 
оть неупотребленя. Какъ сказано въ началЪ работы, 18 изъ 
20 человЪкъ, служившихъ мн® матер!аломъ, были одержимы вос- 
паленемъ съ гнойнымъ распадомъ или хроническою опухолью. 
различныхъ группъ лимфатическихъ железъ. Это мЪетное пора- 
жене есть результать общаго ипредрасположен1я къ подобнымъ 
заболфвантямъ и сопутствуется обыкновенно особенною вялостью 
мышцъ одержимаго имъ субъекта, отсутетыемь энерги къ мы- 
шечнымъь движен1ямъ, 
1 

Въ первыхъ числахъ декабря сего года мною произведены 
въ гидротерапевтическомъ заведени клиническаго военнаго го- 
спиталя дополнительныя изслфдован1я надъ дЪйстнемъ прзеныхъ 
и искуственныхъ друскеникскихъ минеральныхъ ваннъ въ 28° 


по Реом., на давлеме крови въ лучевой артери и ‘на мышеч- — 


') Розановъ, 106. ©16., стр. 67. 


Для первой группы, сжимавля кулака — 


о 


ную силу. Изел$дованя производились надъ пятью совершенно 
здоровыми нижними чинами госпитальной прислуги и им$ли 
цфлью узнать, получится ли въ данномъ случаЪ такой же ре- 
зультать, какь и при изслБдованяхъ, произведенныхь въ м. 
Друскеникахъ, гдз не употреблялась обыкновенная согрзтая 
прЪсная вода, а смфсь изъ пр%сной и перегнанной водъ. Изел5- 
дования производились совершенно такимъ же образомъ, какъ и 
раньше. Искуственная друскеникская минеральная вода приго- 
товлялась изъ друскеникской соли и друскеникскаго маточнаго 
разсола, причемъ на ванну въ 24 ведра взято 5 фунтовъ соли 
и 2 фунта разсола. Такая вода содержитъ въ 1 литрф больше 
6 граммовъ сухого остатка, удфльный в$съ ея равенъ 1,006. 
ВеЪхъ ваннъ каждый субъекть принялъ по четыре, именно: двЪ 
пр$еныя и двЪ соленыя. Какъ видно на таблиц 34-й и 35-й 
давлеве крови въ лучевой артери и здЪеь, какъ и въ первыхъ 
изслфдоваюяхъ, осталось почти безъ перемфны. Что касается 
вмян1я прфеныхъ и искуственныхъ друскеникскихъ ваннъ на 
мышечную силу. то и здесь полученный результатъ идентиченъ 
съ полученнымъ раньше, т.-е. кром$ двухъ группъ, давшихъ 
увеличенте силы мышцъ, всЪ остальныя дали незначительное 
уменьшен!е силы (см. таблицы 36—39). Уменьшен1е получено 
шахнииш на 8,7°/, а увеличене шахипиит на 10°. Что ка- 
сается количества силы отдфльныхъ мышечныхъ группъ, то полу- 
чены значительно большия противъ прежняго цифры. Причина 


тому легко объяснима. ИзелЪдован1я въ м. Друскеникахъ, какъ 


уже извЪетно, произведены надъ субъектами, одержимыми опу- 
холями и гнойными воспаленями лимфатическихъ железъ. Хотя 
во время изслЪдоваю!й надъ этими субъектами не было ни по- 
вышеня температуры, ни иныхъ какихъ-нибудь осложнений, 
тЪмъ не менфе количество силы отдльныхъ мышечныхъ группъ 


у нихъ оказалось значительно меньше, ЧЪмъЪ у совершенно здо- 


ровыхъ людей, какими были субъекты, надъ которыми произве- 
дены наблюдешя въ клиническомъ госпиталф. Цифры, получен- 
ныя при послфднихъ наблюден1яхъ, очень близки къ цифрамъ, 
полученнымъ Розановымъ ') при его наблюденяхъ у здоровыхъ 
солдатъ; три группы мышцъ показали при моихъ послЪднихъ 
измфрешяхъ даже большее количество силы, чфмъ какое полу- 
чено Розановымъ. Для наглядности приведу средня цифры мы- 
шечной силы, полученныя мною при первыхъ и послЪднихъ 
изм5решяхъ: для 1-й группы, сжиман!я кулака правой руки, 


') Розановъ, 106. сИ., стр. 67. 


р 


при первыхъ измфрен1яхъ получено 24,3, а при послёднихъ. 
37,8 килограмма; для 2-й—сгибан1я локтевого сочлененя, 14,2. 


и 21,6 килограмма; для 3-й - разгибамя его 113 и 17,9 = 


килогр.; для 4-й поднят1я вытянутой рукой —10,6 и 14 килогр; 


для 5-й-—сгибаня колЪннаго сочленен1я— 14,9 и 22,7 килогр.; о | 
для 6-й — разгибания его — 19,5 и 27,9 килогр.; для 7-й — 


мышцъ, сгибающихъ спину и тазобедренное сочленеме—35 и 
44,5 килогр.; наконецъ, для 8-й—мышцъьъ, разгибающихь ихъ, 
48 и 99 килограммовъ. 


Таблица 34-я. Давлене крови въ лучевой артерш, измф$ряемое 
сфигмоманометромъ Баша, при принят!и въ продолжен!и двухъ 
дней прфсныхъ теплыхъ ваннъ въ 28° по Реомюру. 


а с: Среднй вы- 
1-й день. 2-й день. ВО 

: 0 =] 1 | и |] 

Имена и фамилии. Е Е |2 8 |2 | Е 

а 

Ее | в 

х (=) х © Ф [= 

=) |= ИН |= = 

1. Ефимовъ, Савелий. . . . 120 130 130 ре 125 125 | 

2. Комаровъ, Иванъ в 165 185 160 175 | 162,5 180 
Э- ЗубраИвань а 165 145 160 155| 162,5 150 
4. Лавровъ, Антон. . . . 165 155 160 140| 162,5, 145 
5. Еруоловичъ, Никодимъ . . 175 175 160 165| 167,5 170 


155,5 | 154 


Таблица 35-я. Давлен!е крови въ лучевой артер!и, изм$ряемое 

сфигмоманометромъ Баша, при принят1и въ продолженйи двухъ 

дней искуственныхъ друскеникскихъ минеральныхъ ваннЪ въ 
28° по Реомюру. 


. Ефимовъ, Савелй . . . . 135 120 120 м8 | 1275 117,5 


1 

2. Комаровъ, Иванъ ... . . 160 160 170 170| 165 165 
В Зубра, Иван ое 160 155 165 110] 162,5 | 162,5 
4. Лавровъ, Антонъ. . . . . 165 160 165 165| 165 162,5 
5. Ермоловичь, Никодимь . . 170 165 175 170| 172,5 | 167,5 


158,5 | 155 
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‚ ПОЛОЖЕЕЛЯ. 


1. Нижнихъ чиновъ, одержимыхъ хроническимъ заболЪва- 
н1емъ лимфатическихь железь, необходимо увольнять на родину 
для поправлен!я здоровья. 

2. Лечене нижнихъ чиновъ, одержимыхь заболЪватемъ 
лимфатическихъ железъ, на военно-санитарныхъ станщяхъ весьма 
для нихъ полезно, но возвращенте ихъ въ строй опять вызы- 
ваеть ухудшен1е ихъ болЪзни. 

8. При каждой отдльной части войска должна существо- 
вать баня съ прачечной, особенно при кавалерйскихъ частяхъ. 

4. Каждый нижн! чинъ долженъ быть снабжаемъ двумя 
‘одзялами, причемъ второе выдавалось бы ему только во время 
морозовъ. 

5. Годистый каши дЪйствуеть иногда специфически при 
приз ушеал15. 

6. Сила мышцъ у солдатъ, пораженныхъ воспаленемъь и 
распадомъ лимфатическихь железъ, сильно уменьшена, на что 
врачи частей должны обращать должное внимане. 
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СОВЕСОВОМ У!ТАЕ. 


Лекарь Августь Юльевичь Мронговтусъ, сынъ лютеранскаго 
священника, родился 6-го декабря 1855 года. Шо окончави 
курса въ Сувалкекой классической гимназ1и поступиль въ Импе- 
раторскую Медико - Хирургическую Академю, гдф окончилъь 
куреъ 20-го декабря 1880 года лекаремъ съ отличемъ. Высо- 
чайшимъ приказомъ о чинахъ гражданскихъ отъ 18-го января 
1881 года опредЗленъ на службу. въ 3-ю конно-артиллерйскую 
батарею младшимъ врачемъ, а въ декабрь 1884 года Главнымъ 
Военно-Медицинскимъ Управленемъ переведенъ въ 6-й драгун- 


сый Павлоградеый польъ тоже младшимъ врачемъ, гдЪ состоить = 


таковымъ и по настоящее время. Съ 12-го сентября 1886 года 
прикомандированъ къ Императорской Военно-Медицинской Ака- 
деми для усовершенствованя въ медицинскихъ наукахъ. СЪ 
11-го ноября 1886 года началъ сдавать въ Военно-Медицин- 
ской Академ экзамены на степень доктора медицины, которые 
и окончилъь въ октябрЪ 1887 года. Въ настоящее время пред-. 


ставляетъ диссертацию на степень доктора медицины подъ загла- 


вемъ: „Сравнительное вляне прфеныхе и друскеникскихъ мине- 
ральныхъ теплыхъ ваннъ на давлен1е крови въ лучевой артерия 
человЪка и на мышечную силу“. 

Другихъ печатныхъ работъ не имЪетъ. 


24-го декабря 1387 года. 
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